Promueva una conduccidn segura

Como padre, usted es quien mejor puede garantizar
que su hijo o hija conduzca en forma segura y acate
la Restriccion de Pasajeros y la Restriccion Horaria. No
delegue esta responsabilidad sélo a la policia. Aqui
encontrard algunos consejos para ayudarlo a hacer
cumplir las restricciones y promover una conduccién
segura.

» La velocidad mata. En los periédicos y en las
noticias encontramos un sin numero de historias
sobre conductores jévenes que iban muy
rapidocuando ocurrié un accidente grave. Revise las
estadisticas de accidentes con su hijo. Pocos
conductores jovenes que sufrieron accidentes
pensaron que alguna vez les podia suceder eso.
Hagale entender al conductor joven, de la manera
mas contundente posible, que conducir a alta
velocidad y otras formas de conduccién imprudente
pueden tener, y a menudo tienen, consecuencias
graves e incluso fatales.

» Alcohol y drogas. La mayoria de los padres piensan
que sus hijos no beben ni consumen drogas. Sin
embargo, una y otra vez leemos noticias de accidentes
con conductores adolescentes en los que el alcohol fue
uno de los factores. ¢Dénde lo obtuvieron? A menudo
es de sus propios hogares o del de un amigo.
Asegurese de que el conductor joven no tenga acceso
al alcohol en su hogar. Y sepa con quién se frecuenta,
porque el consumo de alcohol y drogas a menudo es
resultado de la presion las amistades.

» Los cinturones de seguridad salvan vidas y evitan
gue se produzcan lesiones mas graves. La presion de
los pares a menudo lleva a que los nuevos
conductores jévenes no usen el cinturén de seguridad
porque no se considera “estar en la onda”. ¢Alguna
vez vio a alguien que haya sufrido lesiones
cerebrales graves por haber sido despedido de un
vehiculo? Digale al conductor joven (de forma
reiterada si es necesario) que use siempre el cinturén
de seguridad. Aseglrese de ser usted mismo un
buen ejemplo.

» Haga un contrato entre usted y su hijo. Acuerde
darle privilegios en el uso del automdvil siempre y
cuando su hijo conduzca con cuidado y cumpla con
todas las leyes y normas familiares. Incluya premios
por una conduccién segura al cabo de un periodo de
tiempo y castigos o pérdida de esos privilegios por
violaciones de las leyes automotoras o de las “reglas
familiares”.

Mas datos sobre el alcohol y las drogas

Tenga una conversacion seria con el conductor adolescente
gue recién obtuvo su licencia sobre la alta tasa de accidentes
gue sufren los conductores nuevos de su misma edad. Tenga
en cuenta estos otros puntos:

Digale a su hijo que su prioridad debe ser desarrollar
una actitud responsable como conductor y la madurez y
habilidad que so6lo se adquieren con la experiencia
detras del volante.

Hagale saber que es consciente de que algunos
adolescentes consumen alcohol o drogas, aun cuando
es ilegal, y después conducen un automovil.

Afirme que el consumo de alcohol o drogas por parte de
conductores adolescentes sélo aumenta el riesgo de por si
ya elevado de sufrir un accidente. Mencione las tasas de
victimas de accidentes para jovenes de 16 a 18 afios en
estado de embriaguez que aparecen en este folleto.

Expliquele lo que espera de él como conductor adolescente
con licencia. También expliquele cdmo reaccionaria usted si
descubriera que su hijo conduce un vehiculo bajo la influencia
del alcohol o las drogas.

Enfatice el hecho de que consumir alcohol o drogas y
conducir_un vehiculo no es sélo irresponsable sino que
representa un peligro extremo para el conductor mismo
y para las demas personas que se encuentran en la
calle. También recalque que viajar en un vehiculo junto con
otros que han consumido alcohol o drogas no es mas seguro
ni significa ser mas listo.

Diga lo que diga como padre o tutor, sea claro, preciso
y esté preparado para fundamentarlo.

Como padre o tutor, usted puede marcar una gran
diferencia si lo intenta. Hagalo.

Mas informacion (Inglés Solamente)

Si necesita mas informacion en formato de preguntas y
respuestas facil de leer, consulte “Preguntas frecuentes
sobre las licencias de conductores jovenes y permisos
para principiantes”. Visite el sitio Web de nuestro Registry
of Motor Vehicles (Registro del Automotor o RMV, por sus
siglas en inglés) www.mass.gov/rmv y luego haga clic en
Junior Operators (Conductores jovenes). También
puede obtener una copia llamando al RMV al 617-351-4500
(desde los cédigos de area 339/617/781/857) o al 800-858-
3926 desde todos los demas cédigos de area. Si se
enmendase cualquiera de las leyes que rigen la Junior
Operator's License (Licencia de Conductor Joven o JOL,
por sus siglas en inglés) las modificaciones se difundiran en
el sitio Web del RMV.
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Tasas de accidentes para conductores jovenes

Como padre, aqui encontrara las estadisticas de
accidentes que necesita conocer. No existen “buenas
noticias” relacionadas con las estadisticas de accidentes
para nuestros conductores mas jévenes. En
Massachusetts, el nimero de accidentes que afectan a
conductores de 16, 17 y 18 afios es aterrador. El grupo
de conductores mas jovenes, de 16 afios, tiene el
porcentaje mas alto de accidentes graves de los tres
grupos.

Tres de cada diez conductores de 16 afos sufrira
un accidente grave (32%).

Casi uno de cada cinco conductores de 17 afos
sufrira un accidente grave (17%).

Mas de uno de cada diez conductores de 18 afios
sufrira un accidente grave (13%).
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Las estadisticas: Las leyes estatales exigen que un
conductor presente una denuncia ante el Registry of
Motor Vehicles (Registro del Automotor o RMV, por sus
siglas en inglés) por cualquier accidente que concluya
en una muerte, una lesién corporal grave o dafio en la
propiedad mayor a $1,000. Las cifras anteriores se
obtuvieron de estas denuncias.

El efecto agregado del alcohol:

Para empeorar las cosas, algunos conductores jovenes
menores de 21 aflos aumentan la posibilidad de un
accidente cuando conducen luego de beber, incluso
cuando esto es ilegal. La National Highway Traffic Safety
Administration (Administracion Nacional de Seguridad
Vial o NHTSA, por sus siglas en inglés) informa que en
el 2003 en los Estados Unidos:

13% de los conductores de 16 afios muertos en un
accidente estaban ebrios desde el punto de vista
legal;

18% de los conductores de 17 afios muertos en un
accidente estaban ebrios desde el punto de vista
legal;

27% de los conductores de 18 afios muertos en un
accidente estaban ebrios desde el punto de vista legal.

¢ Qué es la Restriccion de Pasajeros?

Como conductor joven, su hijo no puede conducir
un vehiculo automotor dentro de los primeros seis
(6) meses luego de recibir la Licencia de Conductor
Joven mientras otro pasajero menor de 18 afios esté
en el vehiculo (que no sea el conductor ni un
miembro de la familia inmediata [hermanos]), a
menos que dicho conductor vaya acompafiado de
una personade 21 afios de edad como minimo, la cual:

» tengaal menos un afio de experiencia como
conductor;

» poseaunalicencia de conducir valida de
Massachusetts u otro estado; y

» ocupe el asiento junto al conductor joven.

El objetivo de esta restriccion es brindar la oportunidad para
desarrollar buenas habilidades de conduccién, libres de
posibles distracciones de los pares.

¢Por qué una Restriccion de Pasajeros?

En marzo de 2000, la Journal of the American Medical
Association (Revista de la Asociacion Médica
Estadounidense, JAMA) informé sobre un estudio
realizado por investigadores de la Johns Hopkins School
of Public Health (Escuela de Salud Publica Johns
Hopkins) de Baltimore. El estudio concluyd que los
conductores adolescentes tienen mas
probabilidades de morir en un accidente si hay
pasajeros adolescentes o adultos jévenes con ellos.
Un conductor de 16 afios con un pasajero tiene un 39%
mas de probabilidades de morir en un accidente que
cuando conduce solo. Esta cifra aumenta a 86% cuando
viajan dos pasajeros y se eleva a 182% con tres o mas
pasajeros.

Penas legales por infracciones:

Un conductor joven que viola la restriccion de pasajeros
esta sujeto a una suspension de su licencia de:

> 30 dias para la primera infraccion;
> 60 dias para la segunda infraccién;
> 90 dias para una infraccion subsiguiente.

La restriccion en si misma también se suspendera
durante este tiempo y se reanudara cuando la
suspension de la licencia haya terminado.

¢, Qué es la Restriccion Horaria?

Un conductor_joven no puede conducir un vehiculo
automotor desde las 12:00 a.m. (medianoche) hasta
las 5:00 a.m. a menos que esté acompafiado por uno
de los padres o el tutor legal.

Nota sobre aplicacién secundaria. . .
Entre las 12:00 a.m. y la 1:00 a.m. y entre las 4:00 a.m.
y las 5:00 a.m., la ley establece que la Restriccion
Horaria se cumplira sélo cuando se detenga legalmente
a un conductor joven por una violacion de las leyes
automotoras o alguna otra infraccién.

¢Por qué una Restriccion Horaria?

Las tasas de accidentes son mayores para nuestros
conductores mas jovenes a altas horas de la noche. . .

» Porlo general, a altas horas de la noche hay menos
automaviles en las calles y esto puede propiciar el
exceso de velocidad, las carreras entre autos y el
arriesgarse a velocidades mas altas.

» Los conductores jovenes también pueden estar
cansados al volver a casa de un trabajo de medio
tiempo o apurados para llegar dentro del horario
permitido por los padres.

» El consumo de alcohol y drogas puede ser mas
frecuente en las fiestas nocturnas. Estas
substancias disminuyen los reflejos y afectan el
buen juicio. Tener varios amigos en el automovil
también puede contribuir a una falta de atencién y a
formas de conducir mas imprudentes.

El estudio de la escuela Johns Hopkins también
concluy6é que la tasa de accidentes aumento
considerablemente durante las horas de la
madrugada cuando habia pasajeros presentes.

Las estadisticas mostraron tasas de accidentes mas
altas para adolescentes después de las 10:00 p.m. y
aun mayores después de la medianoche.

Penas legales por infracciones:

Un infractor de la Restriccién Horaria se considera sin
licencia. Es un delito penal y el conductor joven puede
ser arrestado y penalizado con una multa y la posible
suspension de su licencia.



